UN MEDICO ALFONSI: MAESTRE NICOLAS

POR EL

DR. JUAN TORRES FONTES

El siglo XIII de nuestra Historia es un siglo crucial por excelencia,
inicidndose en ¢l Ja transformacién humana que lentamente se verifica
hasta llegar a su consecucién en el siglo XV, con el Renacimiento. Se
rompen los tradicionalismos, surgen aspiraciones y se formulan atrevi-
das teorfas que tendrdn su resolucién mas adelante. Nace el espiritu in-
quieto, dindmico, activo e individualista que informar4 todas las mani-
festaciones del Renacimiento. Su accién serd ininterrumpida y su deseo
de individualizarse le harfan llegar a extremos que, a veces, resultarian
ridiculos. Su afdn es, también, la notoriedad. Todas las ramas del saber se
van haciendo factibles para estos espiritus emprendedores que alcanza-
rian la categoria polifacética del hombre renacentista. Salen de sus profe-
siones 0 espeaahdades y se preocupan de cuestiones y cosas ajenas a sus
conocimientos. En muchas, triunfan; en otras, han de volver al camino
trillado de su vida anterior.
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10 Juan Tornres FosxtTes

A consecuencia probablemente de un famoso decreto dado a fines del
siglo XII' por Guillermo VIII, la Universidad de Montpellier alcanzé
justa fama en el estudio de la Medicina. Guillermo VII declaré injusto
e impio monopolizar su ensefianza y autorizé a toda clase de hombres
para dispensarla. Por otra parte, en Toledo, se mantenian los estudios
médicos en su especialidad orientalista y sus aulas se nutrian con adep-
tos de las ciencias médicas y ocultas (1).

Los estudios se fueron ampliando y sabemos también que en 1240 el
rey de Castilla, Fernando III el Santo, creaba la citedra de Anatomfia en
la Universidad de Palencia. Subsistia todavia la mayor afluencia de mé-
dicos judios que alcanzaron amplia preponderancia en la corte real caste-
llana. Iba a destacar, en esta zona axial del siglo XIII, la figura polifa-
cética del judio R. Jehuadah Mosca, fisico de Alfonso X el Sabio, cuya
cultura extensisima y amplios conocimientos abarcaban la Astronomia, el
latin y el drabe. A él se debe la formacién del Lapidario y de los Libros
del Saber y Astronomia del rey Sabio.

Frente a esta cultura orientalista, fijada en una firme base de experien-
cia y estudio, las Universidades cristianas redoblaron sus esfuerzos por
dar mayores frutos en su saber. La Universidad de Montpellier, pertene-
ciente a la Corona de Aragén, aunque no logré alcanzar la altura cienti-
fica de la de Salerno, si pudo proporcionar a los estudiosos unas mayores
garantias cientificas que aumentarfan el prestigio que su nombre habia
logrado hasta entonces, con la irradiacién que los alumnos salidos de sus
aulas dieron en el Occidente de Europa. Basta, para fijar nuestro aserto,
mencionar una Cantiga del rey D. Alfonso, en que recordaba la enferme-
dad de su hermano, el infante D. Fernando, tercer hijo de Fernando III
y de Beatriz de Suabia, y en donde nos habla de los fisicos de Mont-
pellier:

Pero de Monpiller
bonos fisicos y eran
decian: «Non viverd»

Junto a estos buenos fisicos, que perfeccionaban sus conocimientos
cientificos, existia otro tipo de hombre que buscaba solamente un titulo
de la ya acreditada Universidad de Montpellier, sin preocuparse de los es-
tudios, y sin afianzar sus conocimientos, preocupado sélo de su atuendo
personal, de propagar extravagantemente su profesién por formas capri-
chosas en su vestir y obrar, con una extensa gama de manifestaciones ex-
ternas, mal imitadas de los fisicos judios y musulmanes, que atrafan la
curiosidad de los poco cultos e ignorantes con todos los medios que la
credulidad de las gentes les ponia a su alcance. Uno de estos hombres,

(1) Mavno Gasazo, Gaprien. Rincones de le Historia, phg. 283,
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U~ wmiépico avnfonsi: MaesTtRE Niconds 11

inquieto, audaz, con aspiraciones ambiciosas, deseoso de destacar y al-
canzar altos puestos politicos en su patria, es el médico de Alfonso X el
Sabio. Sancho IV y Fernando IV. maestre Nicolds, magistrum Nicho-
laum medicum suum. Asi nos lo presentan los Cancioneros de Ajuda y
de la Vaticana:

Maestre Nicolas, a meu cuidar,
é muy bon fisico por non saber
el as suas gentes ben guarecer,
mais vejo-lhi capelo d’ultramar
e trajal uso ben de Monpisler;
e latin, come qual clerigo quer,

entende, mais non-no sabe tornar.

E sabe seus livros sigo trager;
come meestre sabe-os catar
e sab’os cadernos (mui) ben cantar;
quisd non sabe por eles leer,
wmais ben vos dird quis quanto custou,
todo per conta, ca el x’os comprou.
Ora veede se a gran saber!

E en bon ponto el tan muitu leu
ca per o prezan (e) condes e reyr,
e sabe contar quatr(o) e cing’e seix
per (a)strolomia que aprendeu;
e mais vos quer'end’ora dizer eu:
mais van a el que a meestrAnd(r)eu...
des antano que o outro morreu!

E outras artes sab’el mui melhor
que estas todas de que vos falei:
diz das liias como vos (ea) direi
que z’as fezo todas Nostro Senhor,
e dos (e)stromentos diz tal razon
que muy ben pod’en eles fazer son
todo ome que en seja sab(edor) (2).

La traduccién, un tanto libre, de las estrofas o coblas de esta cantiga
de escarnio es: Maestre Nicolds, segin pienso, es muy buen médico
porque no sabe curar bien a sus enfermos, mas lo veo con birrete orien-
tal y traje al uso de Montpellier y entendiendo latin como cualquier cléri-

(2) Cancioneiro da Ajuda. Fdicdo crilica ¢ comentada per Carolina Michaélis de Vasconce-
HNos. Halle, A, 8. Max Niemeyer, 1904, vol. 11, pig. 536.
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g0, aunque no lo sabe traducir.—Y sabe traer consigo sus libros, los sabe
mirar como maestro y sabe cantar bien los cuadernos, aunque quizd no
sabe leer por ellos; pero bien os dird cuanto costé cada uno, todo por
cuenta, porque ¢él ya los compré. jahora ved si tiene que saber!—Y en
buena hora tanto leyd, que mucho lo aprec1an condes y reyes y sabe con-
tar cuatro y cinco y seis, que por astronomfa aprendi6é y mds os quiero de-
cir por esto ahora: mds van a él que a maestre Andrés...! desde antaiio,
que el otro murié!—Y otras artes sabe él mucho mejor, que todas estas
de que os hablé: dice de las lunas como os diré: que ya las hizo todas
Nuestro Sefior, y de los instrumentos musicales dice esta razén: que
muy bien puede hacer sén en ellos, todo hombre que de ellos sea
sabedor.

Segiin la fina y mordaz sitira del poeta, unfa maestre Nicolds a su
ciencia infusa e insufrible pedanterfia un atuendo personal, lo suficiente-
mente ridiculo, para poder llamar la atencién de condes y reyes. También
hacia gala de haber estudiado en Montpellier, Universidad famosa enton-
ces por sus estudios médicos. Unfa a ello su publicitaria propaganda de
saber latin, astronomia y musica, ciencias de las que sus conocimientos
eran muy escasos.

Pero tanta importancia se supo dar maestre Nicolds, tanto habl$ y

a tantos incautos engafid, que audazmente aspiré a ser nombrado fisico
real en la corte de Alfonso el Sabio. Pese a la juventud que por entonces
disfrutaba y sus escasisimos conocimientos médicos, muy pronto aprecia-

dos en la corte castellana, maestre Nicolds supo buscar los medios para-

alcanzar el nombramiento de fisico real a que aspiraba. No le debié de
costar mucho trabajo lograr alcanzar el favor de un monarca que aspira-
ba a engrandecer culturalmente a su pueblo, y que excesivamente crédu-
lo, seguia los impulsos de su bondadoso corazén antes que los razonables
consejos de algunos de sus cortesanos.

Debifa ser joven maestre Nicolés, porque no se le menciona en el
acompanamlento que llevd con51go el entonces principe D. Alfonso cuan-
do ocupd pac1ﬁcamente el reino de Murcia, en cuya capital entraba el
viernes primer dia de mayo de 1243. Pero cuando llegé la hora de la
abundancia, cuando una vez sometidos los sublevados musulmanes, el
rey Sabio ocupé militarmente. el reino que la hidalgufa de su suegro le
habfa recobrado, y empez6 a verificar el Repartimiento de las tierras ga-
nadas en el reino de Murcia entre los conquistadores, entonces si aparece
maestre Nicolds incluido en la cuadrilla real. Era el afio 1272 cuando
estos cortesanos se repartieron la cuadrilla de Alhomayz, y a maestre
Nicolés le correspondieron diez alffabas de terreno, repartldas en seis
alffabas de regadio cerca de la acequia de Adahua y del camino de Lor-
ca; una, también de regadio en Benieza, y tres alffabas de secano en
Sangonera. Estas diez alffabas significaban un total de cuarenta y seis
tahullas. Como en general el nliimero de tahullas que se concedian a los
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UN  MEDICO ALFONSi: MAESTRE NicoLAs 13

pobladores era bastante’ menor, todo parece indicar que maestre Nicolds
no andaba remiso en pedir y en conseguir. Ademds de ello, segin una
disposicién de D. Alfonso, no podfan continuar siendo duefios de tal can-
tidad de terreno en la huerta de Murcia, aquellos pobladores que no re-
sidieran de continuo durante varios afios en la ciudad de Murcia, pero
en tales disposiciones reales siempre habfa algunas excepciones, y maes-
tre Nicolds fué una de ellas (3). Aparecen también otros médicos en el
Repartimiento de la huerta murciana junto a maestre Nicolds, como son
el de maestre Remén; maestre Miguel Pérez, cirurgiano, y Alfonso Mar-
tinez, fisico del rey. Este es el tinico a quien se le llama médico real, lo
que parece indicar que maestre Nicolds no habia alcanzado atn dicho ti-
tulo, aunque anduviese ya en la corte castellana.

Pronto habria de conseguirlo al seguir junto al monarca de Leén y
Castilla, pues a su lado estuvo hasta tltima hora, ya que la Crénica alfon-
sina nos dice que estando el rey Sabio en Sevilla, en el Gltimo afio de su
vida, amargado por la sublevacién de su hijo Sancho y de las principales
ciudades de sus reinos, le enviaron decir que D. Sancho habfa muerto en
Salamanca, donde se encontraba. Esta noticia contristé de tal forma el
dnimo del monarca, que se retiré a su cdmara a llorar por el hijo muerto.
Como su ausencia se prolongara excesivamente, los cortesanos comenza-
ron a preocuparse. Nadie se atrevia a entrar en la cdmara real, hasta que
finalmente se decidié uno de sus privados llamado maestre Nicolds, quien
al encontrar a D. Alfonso entristecido le pregunté el motivo de su triste-
za, ya que D. Sancho era un rebelde a su autoridad y habfa alzado a sus
reinos contra €1, le habfa desheredado y ain le quedaban junto a s otros
hijos que le eran fieles, y a los cuales les podfa molestar esta inclinacién
y la exteriorizacién de su pena. Fué entonces cuando D. Alfonso, que-
riendo disimular su pena, le respondié: Maestre Nicolds: non lloro yo
por el infante don Sancho, mds lloro por mi, mezquino viejo... (4).

El haber estado hasta el ltimo momento con el rey Sabio, probable-
mente pensando como muchos de sus sibditos que D. Alfonso venceria
al hijo rebelde y recuperaria sus reinos, no fué impedimento para que
pronto consiguiera ganarse la amistad y confianza de Sancho IV, puesto
que nunca se apasioné excesivamente por el bando alfonsi, sino que buen
politico debi6 de tratar de hacer llegar a ambos bandos a una posible in-
teligencia. El nuevo rey de Castilla le nombré también médico oficial de
su corte, y muy pronto le harfa intervenir activamente en la polftica ex-
terior de su reino, manteniendo con ello su influencia en la polftica inte-
rior, aunque de esto no nos quede noticias aclaratorias de su intervencién.
La habilidad de maestre Nicolds no residfa precisamente en la Medicina,
por lo que su titulo de fisico real era m4s bien tebrico que practico, sino

(3) Tommrs FonTks, Juan. El libro del Repartimiento de Alfanso X el Sabio a Murcia.
(Obra de préxima publicacién), fol. 85.r.
(4) Crénica de Alfonso X, pég. 65.
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en la facilidad de ganar amigos, convencer a enemigos y lograr simpati-
zar con todos, haciéndose imprescindible consejero de todas las cuestio-
nes, grandes o pequefias, que se planteaban en la corte castellana.

Por ello, teniendo necesidad don Sancho de enviar una embajada
a Francia para poner en conocimiento de Felipe el Hermoso la paz fir-
mada con Aragén y el subsiguiente tratado firmado en las vistas de
Monteagudo, siendo como era misién muy delicada-debido a la probable
suspicacia y reserva francesa, enemiga de Aragén y recelosa de los pactos
que firmaba con las naciones limitrofes, ya que a Sancho IV le era nece-
saria la continuacién de la amistad francesa, el rey Bravo eligié6 como
embajadores extraordinarios para desempefiar este dificil cometido, al
arzobispo don Gonzalo de Toledo, a maestre Nicolds y a Pascual Marti-
nez de Cuenca. La embajada se realiz6 en el afio 1292, y tal habilidad se
dieron los plenipotenciarios castellanos que, cuando en octubre de dicho
aiio llegaron a Sevilla de vuelta de su misién, pudieron dar cuenta a su
soberano del éxito de sus gestiones, de la magnifica acogida que les fué
dispensada por Felipe el Hermoso y de la aceptacién de cuantas explica-
ciones le fueron dadas respecto al tratado firmado por Castilla y Aragén.

El viaje a Francia debieron hacerlo los embajadores castellanos con
gran pompa, y mis conociendo los gustos en el vestir de maestre Nico-
las, ya que no escatimaron gasto alguno. Les habfan entregado antes de
su partida la cantidad de 19.422 maravedis (5), pero al regreso presenta-
ron su cuenta, que ascendié a la elevada suma de 30.000 maravedis...
Como todo ello representaba tinicamente los gastos del viaje, maestre
Nicolds solicité merced del rey por el éxito de su gestién, de que no hay
que dudar que sabrfa atribuirse, y en efecto en Valladolid, a 18 de mayo
de 1293, el rey don Sancho concedié a maestre Nicolds, por hacerle bien
y merced, todas las rentas de Cabezén, aldea cercana a Valladolid (6).
Poco tiempo después le eran entregadas a un criado suyo ocho varas de
tela, asi como otras tantas a un criado del fisico Abrahem, también mé-
dico de cdmara de la corte castellana (7).

El primero de mayo de 1294 envié nuevamente don Sancho una em-
bajada a Francia. El arzobispo de Toledo era sustituido por fray Munio
de Zamora, obispo de Palencia, y sus acompafiantes eran los mismos que
los de la embajada de dos afios antes, Pascual Martinez de Cuenca y
magister Nicolaus, phisicus. El objeto de esta misién era tratar los matri-
monios proyectados entre infantes castellanos y franceses para reafirmar
las buenas relaciones existentes entre ambos reinos. En igual tiempo que
en la primera embajada, unos siete meses, los comisionados lograron los

(5) GaiBrois pE BarLresTEROS, MERcEbES. Sancho IV de Castilla, tomo, I, pég XXIX.

(8) «por fazer bien et merced a maesire Nicolas, nuestro fisico, et por seruicios que nos
fizo et faze...»n. (Gamsrois, Merceoes, Sancho IV, t.-HI, doc. n.o 476).

(7) «a un ome de Maestre Nicolas et a otro de don Abrehem, fisico...». (Gawsrois, San-
cho IV, tomo 1, Cuentas, pidg. LXXVIID).
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objetivos que se les habfa sefialado, y el acuerdo de los matrimonios de
don Fernando, principe heredero de Castilla, con la princesa Margarita,
y el de don Luis con doiia Beatriz, fué ratificado. Si bien estos casamien-
tos no se celebrarfan nunca por diversas circunstancias que no son del
caso examinar, don Sancho aprobaba el iltimo dia de octubre de dicho
afio 1294, los convenios firmados por sus embajadores en Francia.

Muerto el rey don Sancho supo magistri Nicholai, phisici, continuar
al lado del nuevo rey de Castilla y de la reina gobernadora dofia Marfa
de Molina como su médico de cdmara, consejero y procurador, y asf
aparece ya en los documentos reales de Castilla en 1296. Se verificaba por
entonces la penetracién aragonesa de Jaime II en Castilla aprovechando
el débil gobierno de Fernando IV y su turbulenta minorfa. Cuando maés
tarde, en 1304, encontrindose en publica rebelién los infantes don Enri-
que y don Juan, frente a los deseos y buena politica de dofia Marfa de
Molina, que intentaban llegar a un acuerdo con el rey de Aragén suma-
mente perjudicial para Castilla, en que se trataban las aspiraciones de
don Alfonso de la Cerda, entonces maestre Incolds, habil siempre, se
excusé de cumplir una orden de dofia Maria de Molina destinada a en-
torpecer dichos tratos, con el propésito de quedar en buen lugar con am-
bas partes (8). Pero se fué haciendo dificil la vida en la corte castellana
del magistrum Nicholum, medicum ac consiliarium mnostro, por cuanto
que la viuda de Sancho IV muy poco después hizo caso omiso de sus
consejos politicos en este mismo asunto de Aragén. Eso sf, procuré y lo-
gré a principios del afio 1306 que Fernando IV le confirmase la concesién
de las rentas de Cabezén, de que le habfa hecho merced don Sancho al-
gunos afios antes.

Un 1dltimo dato conozco—que pongo muy en cuarentena—, y que de
ser cierto su atribucién., nos harfa dudar bastante de la honradez de
maestre Nicolds, nuestro fisico. En diciembre de este mismo afio 1306, el
dia nueve, escribia Jaime II de Aragén a Guillermo Gallifa, encargado
de la alimentacién de sus hijos, ddndole instrucciones sobre la comida de
los infantes. Contestando a una pregunta de Guillermo Gallifa, don ]a.irpe
le decfa que consultara primero con su esposa y en caso de duda lo hicie-
ra con maestre Nicolau (9). Y aqui surge la pregunta ¢es este maestre
Nicolau el mismo médico real de Castilla? No podemos dar contestacién
alguna a esta pregunta porque no tenemos mas datos de maestre Nico-
14s. En Castilla no se le vuelve a mencionar en ninguna crénica ni docu-
mento; en Aragén, tampoco. Pero sf cabe sefialar la facilidad con que
magnates y politicos castellanos se aliaban por entonces con el rey de
Aragén y se alejaban de Castilla, bien por no haber conseguido todo lo
que crefan fécil de lograr de las femeninas, pero nada débiles, manos de

(8) Be~xaviprs. Memorias de Fernando IV, pégs. 65-7 y Crénica de Fernando IV, psg. 130.
(9) Manrinez Frruanvoo, J. Emnesto. Jaime IT de Aragén. Su vida familiar. C. 8. 1. C.
Barcelona, 1948, tomo II, pig. 28.
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dofia Maria de Molina, o porque el mayor empuje y brillo de la corte
jaimista en Aragdn les atrajera mas. Recordando que la iiltima noticia
que tenemos de maestre Nicolds en Castilla es de 1306, y la primera de
su posible estancia en Aragén en diciembre del mismo afio, cabe el indi-
car su posible cambio de corte. Por otra parte, las dltimas relaciones de
dofia- Maria de Molina con maestre Nicolds eran bastantes equivocas, y
el alejamiento de maestre Nicolds de la corte de Castilla se imponia. Por
tltimo, maestre Nicolds habia estudiado su carrera en una Universidad de
la Corona de Aragén, en Montpellier. Un ambicioso como maestre Nico-
lds, tanto politica como econémicamente, ficilmente podia ser atraido
por el habil Jaime II con mayores estipendios y lugar mds preeminente
en su corte de Aragén.

Este dato no serdi muy convincente, pero el oportunismo no deja de
ser una magnffica cualidad politica, aunque falle a veces y en su aspecto
moral deje bastante que desear, pero maestre Nicolds parecia capaz de
todo si algin beneficio o merced honorifica podia lograr. Tal es a grandes
rasgos la vida de este médico alfonsi, que vivié en Murcia, en cuya huerta
fué propietario de cuarenta y seis tahullas y que supo triunfar, a su ma-
nera, en la corte castellana. Ocupé altos cargos y medré lo suficiente para
elevarse por encima de las posibles rivalidades de sus compaiieros que,
quizds con mis valia cientifica que él, ocuparon oscuros cargos y no pasa-
ron a la Historia, aunque sea en la forma poco envidiable que los poetas
han dejado memoria de la vida de maestre Nicolas.
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La personalidad y la obra de Gonszilez Mo-
reno han trascendido del terreno puramente
local, para alcanzar on el émbito nacional un
elevado prestigio. «El Lavatorio», uno de sus al-
timos trabajos escultéricos, constituye una prue-
ba evidente de su gran talento creador. Las pi-
ginas que siguen son una breve exégesis religio-
so-literaria, en la que el ilustre académico
D. Andrés Sobejano glosa cada una de las figu-
ras de este admirable grupo pasionario, a través
de unos pirrafos de delicado estilo.
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